MENU

| TYDZIEN

DZIEN

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK

KAKAO

PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO,
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA,
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA,
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

ZUPA JARZYNOWA
MAKARON Z SOSEM
BOLOGNESE
KOMPOT

OWOCE

WTOREK ZUPA MLECZNA — PtATKI OWSIANE NA ZUPA KRUPNIK BUDYN
MLEKU FILET Z KURCZAKA
PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, Z ZIEMNIAKAMI | SUROWKA
TWAROZEK, SAtATA, SZYNECZKA, Z BIALEJ KAPUSTY KOMPOT
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA,
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO
SRODA JAJECZNICA ZUPA OGORKOWA OWOCE
PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, NALESNIKI Z BIALYM
TWAROZEK, SAtATA, SZYNECZKA, SEREM/DZEMEMKOKTAJL
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA, KOMPOT
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO
CZWARTEK | ZUPA MLECZNA — KASZA JECZMIENNA ROSOt Z MAKARONEM KISIEL
NA MLEKU KLOPSIKI Z INDYKA W SOSIE Z
PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, RYZEM | SUROWKA Z BURAKOW
TWAROZEK, SAtATA, SZYNECZKA, KOMPOT
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA,
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO
PIATEK BAWARKA PASTA SZYNKOWA BARSZCZ CZERWONY OWOCE

PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO,
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA,
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA,
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

Z ZIEMNIAKAMI (BOTWINKA)
KOPYTKA Z SEREM

| MARCHEWKA NA StODKO
KOMPOT




Il TYDZIEN

DZIEN

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK

KAWA ZBOZOWA

PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO,
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA,
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA,
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

ZUPA GRYSIKOWA NA GESTO

RYZ ZAPIEKANY Z JABLKAMI

| KOKTAILEM
KOMPOT

OWOCE

WTOREK PLATKI OWSIANE NA MLEKU ZUPA KRUPNIK BUDYN
PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, GULASZ WIEPRZOWY Z KASZA
TWAROZEK, SAtATA, SZYNECZKA, | SUROWKA Z CZERWONE]J
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA, KAPUSTY
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB KOMPOT
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

SRODA SEREK WIEJSKI ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM | OWOCE
PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, RYBA (PALUSZKI RYBNE),
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA, ZIEMNIAKI SUROWKA
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA, Z KISZONEJ KAPUSTY
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB KOMPOT
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

CZWARTEK | ZUPA — KASZA JECZMIENNA Z MLEKIEM ZUPA SZPINAKOWA KISIEL

PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, POTRAWKA Z KURCZAKA
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA, Z RYZEM | WARZYWAMI
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA, KOMPOT
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

PIATEK KAKAO ZUREK OWOCE

PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO,
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA,
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA,
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

PIEROGI RUSKIE Z CEBULKA,
SUROWKA Z MARCHEWKI
KOMPOT
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DZIEN

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK

KAKAO

PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO,
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA,
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA,
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

ZUPA MARCHEWKOWO -
ZIEMNIACZANA

MAKARON Z BIALYM SEREM
| RODZYNKAMI

KOMPOT

OWOCE

WTOREK KASZA KUKURYDZIANA NA MLEKU ZUPA POMIDOROWA BUDYN
PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, KOTLET MIELONY
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA, Z ZIEMNIAKAMI | SUROWKA
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA, Z BIALEJ KAPUSTY
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB KOMPOT
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO
SRODA PAROWKA 82%MIESA ZUPA KALAFIOROWA OWOCE
PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, KOTLECIKI Z KASZY MANNY
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA, Z KOKTAILEM
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA, KOMPOT
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO
CZWARTEK KASZA MANNA ZUPA Z KOPERKOWO - RYZOWA | KISIEL
PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO, PIECZEN W SOSIE Z KASZA
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA, ,SUROWKA Z KAPUSTY
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA, PEKINSKIEJ
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB KOMPOT
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO
PIATEK KAWA ZBOZOWA ROSOt Z MAKARONEM OWOCE
PASTA JAJECZNA RYBA Z ZIEMNIAKAMI |

PIECZYWKO MIESZANE, MASELKO,
TWAROZEK, SALATA, SZYNECZKA,
POMIDOREK, RZODKIEWECZKA,
OGORECZEK, MUS OWOCOWY LUB
DZEMIK, SZCZYPIOREK, JAJECZKO

SUROWKA Z KISZONEJ
KAPUSTY ,
KOMPOT




